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Las iniciativas multisectoriales contra la malnutricién en América Latina y el Caribe
no pueden permitir conflictos de interés

Los gobiernos y las organizaciones de la sociedad civil deben garantizar que las iniciativas para
reducir la malnutricion no se vean comprometidas por conflictos de interés.

Las sucesivas crisis econdmicas que afectan a gran parte del mundo, asi como las
consecuencias de los conflictos territoriales, las emergencias climaticas y, mas
recientemente, la pandemia del COVID-19 en continuo desarrollo, lamentablemente han
vuelto a colocar a la seguridad alimentaria y nutricional en el centro de la discusién mundial.
Al igual que con otros desafios complejos, se debe reconocer la necesidad de enfoques
intersectoriales e integrales que requieren recursos, evidencia cientifica y conocimientos de
diferentes partes interesadas. Y aunque los nuevos actores son bienvenidos a contribuir y
unirse a este importante desafio, es crucial que todos los esfuerzos converjan en el interés
publico y el derecho a una alimentacién y nutricién adecuada. A pesar de los diferentes
contextos y capacidades, son los gobiernos los principales responsables de adoptar
estrategias eficaces para erradicar el hambre y todas las formas de malnutricion.

Los desafios son muchos y variados. A nivel mundial, mas de 800 millones de
personas se ven afectadas por el hambre y alrededor de 3 mil millones de personas no
pueden acceder a dietas saludables debido a los altos costos de los alimentos, la pérdida
del poder adquisitivo y el aumento de las desigualdades. La region de América Latina y el
Caribe es la que mas retrocesos ha experimentado. De 2019 a 2020, la regién ha visto un
asombroso aumento del 30 % en la cantidad de personas en riesgo. Cuatro de cada diez
personas sufren inseguridad alimentaria moderada o severa.

El hambre y la desnutricién no son las unicas consecuencias de la malnutricién. La
obesidad y el sobrepeso, asi como otras enfermedades cronicas no transmisibles (ENT)
derivadas de dietas inadecuadas y poco saludables, afectan cada vez a mas personas.
Ponen en riesgo el desarrollo de nifios y jovenes y acortan la vida de miles de personas
cada afio. Segun los ultimos datos, las ENT en las Américas son responsables de alrededor
del 80,7% del total de muertes cada afo.

La soberania alimentaria es un gran desafio para los pequenos estados en
desarrollo del Caribe que importan la gran parte de lo que comen, los cuales son en su
mayoria, alimentos ultraprocesados. Al mismo tiempo, la region de América Latina es una
de las principales productoras y exportadoras de alimentos del mundo, con una enorme
riqueza y recursos naturales. Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémicos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentaciéon (OCDE-FAQ), se espera que la produccion agricola y pesquera crezca un 14%
en los préximos diez afos.



Es importante cuestionar qué alimentos se estan produciendo y si promueven la
salud y la nutricion adecuada, y a qué intereses y demandas responden los sistemas
alimentarios actuales.

Cuando la Cumbre de Sistemas Alimentarios de 2021 fue convocada por el
Secretario General de las Naciones Unidas (ONU), existia la expectativa de que las
discusiones en los foros multilaterales contribuirian a la construccién de caminos para
abordar las diversas facetas de la desnutricion de manera holistica e integral. Sin embargo,
como han sefialado varias organizaciones de la sociedad civil, académicos y activistas, las
propuestas realizadas fueron capturadas por falsas soluciones que privilegian la tecnologia,
la agricultura intensiva y los intereses empresariales.

Es en este ambito que las iniciativas denominadas “plataformas de multiples partes
interesadas” o “movimientos impulsados por paises” se legitiman y se presentan como la
unica forma de responder a la falta de compromiso y recursos de los gobiernos nacionales.
Tales iniciativas pretenden reunir a una variedad de actores que se identifican como
“interesados” en un tema determinado y deberian por lo tanto desempefiar un papel para
abordarlo. Algunos ejemplos son el Movimiento Scaling Up Nutrition (SUN) y Nutrition for
Growth (N4G). Aunque estas iniciativas tienen buenas intenciones y apuntan a prevenir el
flagelo del hambre en estos paises, es necesario revisar sus estrategias y resultados hasta
este momento.

En primer lugar, la soberania alimentaria y el derecho humano a una alimentacién
adecuada y saludable son conceptos fundamentales no negociables, consagrados en
numerosos tratados internacionales y constituciones nacionales. Es mas probable que las
soluciones verticalistas y prefabricadas que pretenden servir en diferentes contextos locales
sirvan a los intereses de otros. Las dinamicas de poder moldean a los sistemas alimentarios
locales y no sorprende que se vuelvan cada vez mas globales. Esto se ve reforzado por las
actividades de las grandes corporaciones transnacionales que distorsionan los derechos
humanos al convertir el hambre y la eliminacion de la malnutricién en un negocio con falsas
soluciones que en realidad promueven la malnutricion y sus causas. Soluciones que se
centran en medidas artificiales y dafiinas, disefiadas para aprovechar sus productos y
negocios, por ejemplo, productos alimenticios ultraprocesados, venenos agricolas,
organismos genéticamente modificados, explotacion abusiva de los recursos naturales,
monocultivos y otras practicas agricolas insostenibles.

Las iniciativas para combatir la malnutricion no deben permitir la participacion de
empresas y actores relacionados cuyos productos, practicas y politicas se oponen a los
esfuerzos para la eliminacién de la malnutricion en todas sus formas. Los intereses
economicos de las empresas transnacionales no pueden prevalecer sobre los de la salud
publica. Ademas, estas iniciativas deben contribuir a la autonomia y fortalecimiento local de
las politicas publicas, las instituciones y la sociedad civil. Deben abordar temas
estructurales como el acceso a los recursos naturales, la sostenibilidad dentro de los
territorios nacionales, los derechos de los pueblos indigenas y la garantia de los derechos
campesinos, entre otros.

Es fundamental que las iniciativas preserven y respeten las estructuras de
gobernanza que salvaguardan la democracia y las obligaciones de interés publico. El



derecho a la salud y a elegir una alimentacion adecuada debe prevalecer sobre los
intereses econdmicos y comerciales. Los mecanismos de gobernanza deben garantizar la
no participacion e injerencia de la industria de productos no saludables y actores afines en
la formulacién de normas o politicas publicas en alimentacion y salud. En este sentido, la
participacién social y la rendicién de cuentas son esenciales.

Los paises de América Latina y el Caribe tienen un papel destacado en las politicas
alimentarias y nutricionales que sirven de referencia para todo el mundo. Ademas, la region
concentra una de las mayores diversidades de tradiciones alimentarias y culturales del
planeta, lo cual es parte de su identidad y del proceso de formacion de sus pueblos. Estas
experiencias y conocimientos son parte de nuestro patrimonio y deben ser preservados.

Si las iniciativas y/o movimientos de multiples partes interesadas estan dispuestas a
colaborar, respetando los procesos de toma de decisiones de los actores locales, son
bienvenidos a unir fuerzas y reflexionar juntos, contribuyendo con sus experiencias y
conocimientos acumulados sobre como transformar los sistemas alimentarios actuales en
sistemas mas justos, mas saludables y mas sostenibles, siempre que no estén relacionados
con industrias de productos no saludables y actores relacionados; o al menos que se
comprometan y establezcan un plan claro para interrumpir su relacion con dichos actores.
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