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Colansa
tem
2 anos!

Nossa casa € a
AMmerica Latina
e o Caribe!
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A Colansa comemora seu segundo ano de vida! Uma
comunidade gue vem tomando forma e se tornando
um Importante espaco de articulacao, troca de
experiencias e fortalecimento de organizacoes da
socliedade civil, universidades, pesquisadores e
profissionals de diversas disciplinas, com diferentes
trajetorias, gue atuam para tornar o sistema
alimentar de nossa regiao mals saudavel, sustentavel,
equitativo e inclusivo. Atuamos para a

, COM especial atencao para a prevencao
de doencas cronicas nao transmissivels (DCNT).




sistemas que
geram saude, contribuem para
a melhoria de nosso meio
ambiente e que tamb
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fortalecem

nossas democracias.
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Colansa:
avancando
cada vez mais...

Durante o segundo ano de vida, a
Colansa também buscou ampliar
sua base de membros,
especialmente em paises
sub-representados, além de
aprimorar algumas ferramentas de
comunicacao e garantir maior
cobertura de atividades e
publicacoes Nnos trés principails
Idiomas da reglao: portugues,
espanhol e inglés.

idec  iahf*

Instituto Brasileiro de Fundacion InterAmericana del Corazon

Defesa do Consumidor InterAmerican Heart Foundation
Fundacao InterAmericana do Coracao

‘ ': IECS Instituto Nacional

X T
.. £ INSTITUTO DE EFECTIVIDAD de Salud Publica
& =2  CLINICA Y SANITARIA

> . CLAS

/I\ Coalicion Ameérica Saluda




lgualmente importante, os memibros do Comité
Coordenador da Colansa tém se dedicado a garantir
a sustentabilidade de longo prazo da comunidade,
por meio de novos financiamentos e parcerias, o
que permitira o desenvolvimento das atividades de

forma continua.

-ste ano, tivemos um novo membro no Comité: o
Nucleo de Pesquisa Epidemioldogica em Nutricao e
Saude da Universidade de Sao Paulo
(NUPENS/USP).

NUPENS

USP
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Linhas de
trabalho

Os nucleos tematicos em nossa comunidade
servem para trocar evidéncias cientificas,
capacitar e fortalecer linhas de trabalho, com
autonomia, mas sem perder a visao € a MIssao
compartilhadas da Colansa.




Atividades da
Colansa nas 3

linhas de trabalho
em 2022-2023




Participacao No
INFORMAS eSymposia 2022:
Ameérica Latina e Caribe |[virtuall:

“Graphic representation of the
front of package label available
research: an evidence gap map
approach”. (organizado pelo
Labeling Node)

Organizacao do
SIMpPOosIo:
"Resultados da Lel de Rotulagem
no Chile: Aprendizagem e Desafios
da Regiao” (organizado pelo Nucleo
de Rotulagem)

Participacao
NO SIMPOosIOo
"“Podemos empoderar o consumidor
com rotulagem de adverténcia?”
organizado pela SLAN

Apresentacoes de
sSIMpPOosIos para o congresso SLAN
2023, gue serao realizadas:

*“Monitoramento e combate a
Interferéncia da industria nas
ooliticas publicas de alimentacao e
nutricao na ALC" (organizado pelo
Nucleo de Interferéncia)

"Progress and Challenges in the
Implementation of Frontal Food
Warning Labeling in LAC”
(organizado pelo Nucleo de
Rotulagem)



@
Co

ivas

t

ICla

In

advocacy

Outubro 2022.

Dezembro de 2022.

Abril de 2023.

Dezembro de 2022.
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;e CLAS {B colansa

Etiquetado Nutricional
Frontal de Alimentos

Politica de salud publica para proteger a la poblacion
Documento de referencia para decisores politicos

& Pooisnd | Oolaros ferma caris da alerls confra conflictes de inferes wn inicistivus pare enfeentar (s desnutsicion so América Latina y ol Canbs

Colansa firma carta de alerta contra conflictos de
interés en iniciativas para enfrentar la desnutricion
en America Latina y el Caribe




19 edicao: membros da Colansa e

2° edicao: apoiada pelo INCAP para
memibros do INCAP e membros
da Rede de Instituicoes de
Pesquisa em Doencas Cronicas da
Ameérica Central (RIIEC).

Oficina “Da pesquisa a acao:

ferramentas para influenciar as Webinar sobre
politicas publicas de saude”, ditada Gestao e Prevencao de Conflitos
pela equipe da FIC Argentina com de Interesses em Politicas de

O objetivo de refletir sobre o papel Alimentacado e Nutricdo na

da academia na produgao de América Latina e Caribe. Quais
conhecimento e como ela se sao as interferéncias da industria
engaja Nos processos de advocacy nas politicas publicas de saude e
politico, alem de entregar nos conflitos de interesse que
ferramentas e praticas para dificultam o avanco de medidas
essa tarefa. eficazes para promover uma

nutricaoc adequada e saudavel
diante da ma nutricao na regiao?



SAVE THE DATE

23/06 - 14h (GMT-3)

WEBINAR

PREVENCAO DE CONFLITOS DE INTERESSES EM
POLITICAS DE ALIMENTACAO E NUTRICAO NA
AMERICA LATINA E CARIBE

PREVENCION DE CONFLICTOS DE INTERES EN LAS
POLITICAS ALIMENTARIAS Y NUTRICIONALES EN
LATINOAMERICAY EL CARIBE

PREVENTING CONFLICTS OF INTEREST IN FOOD
AND NUTRITION POLICIES IN LATIN AMERICA AND
THE CARIBBEAN

e R 3 i EJNEAF QEIFA

TALLER: colansa Idec OPAS

S e Instituto Brasileiro de
- ] G B2 L
DE LA INVESTIGACION A LA ACCION: HERRAMIENTAS PARA e | e i Defesa do Consumidor

MNutrigao e Saude

INCIDIR EN LAS POLITICAS PUBLICAS DE SALUD"




Workshop “Mapa
de Evidéncias na Rotulagem
Frontal de Alimentos”. Organizado
pelo Nucleo de Rotulagem teve
COMo objetivo entregar as
ferramentas necessarias para
utilizacao do Mapa que mostra as
evidéncias mundialmente
disponiveis em relacao aos 5 tipos
de rotulagem frontais

Implementadas ou em processo de

discussdo e/ou avaliacdo para sua
Implementacao: rotulagem de

adverténcia, rotulagem semaforica,

Nutri-score, Health Star Rating e a
logomarca Healthy Choice.

5 notas conceltuals gue usarao
esta ferramenta.

Workshop “Use
of gender sensitivity assessment
tool”, desenvolvido no ambito da
Colansa. Trata-se de um
qguestionario simples cujo objetivo
é facilitar a avaliacao de estudos,
projetos e programas de pesquisa
OU advocacy sob a perspectiva
de género.

#A / Mapa de evidencia en Etiquetado Frontal de Alimentos

Mapa de evidencia en Etiquetado

Frontal de Alimentos

Este mapa muestra la evidencia disponible a nivel mundial, en relacion a 5 tipos de
Etiguetado Frontal de Alimentos (FOPL por sus siglas en inglés) imiplementados o en
proceso de discusion y/o evaluacion para su implementacion: etiquetado de advertencia,
sistema de semaforo, Nutri-score, Health Star Rating, v el logo Healthy Choice.
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O que o nucleo de
rotulagem fez?

Simposio SLAN (online) sobre
Experiéncia e Desafios da
Rotulagem Frontal na Lac +
apresentacoes gratuitas

Manuscrito sobre a experiéncia de
rotulagem na ALC

Desenvolvimento de um Mapa
INnterativo de Evidéncias
(EPPI-MAPPER)

Documento de evidéncia para
apolar a discussao no Codex
Alimentarius

Diretorio de Atores-Chave
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IX CONGRESO
LATIN.AMERICANG
DE NUTRICI‘N (SLAN)

VIRTUAL
“Desde el Paraguay para Latinoamérica y el mundo”

Solicitud de iInformecion. >

Study Characteristics

F'ﬂﬂun::par"t Participant Foalz:| School Type

g{ Asian Journal of

ontinent

Resesrch | Study foaus [5] Teacher digital  [REIEED llllllllll W l==l wEE .
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and

approach
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ETIQUETADO FRONTAL DE LOS
ALIMENTOS Y BEBIDAS
INDUSTRIALIZADAS

El  atiquetada

En  Latinoamérica, o consumo
oxcasiva  da  calorias sodic,
argoanes y gragas no satudables se
asocia a los principales problemas
o salud plublica da o reglon como
AN La obesicad, clintmlos,
anfermedades cordiovasculbios ¥
algunas farmas de canear {2, 3],

Los atiguatisdos oo
advertancla icoma los skgnos
pane de Chila, Maxkco y olros
paisas)  transmiten  este

mensafe  en  forma

goncilla v clara que oz
etigustados que entragan
comntonidos nutdimentalos
[pomo GDA! o gue reswmon
nformacion  (como ol

frontal do los
alimantos oz wna  horramdenta
simple, prictica vy offcaz
informar ol pablico sobea la colidad
de los slimanios y odontar ol sus
docigionas de eormgea (10

Nutriscorn] (4],
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Las evaluackones de la implementacion del stiguelado en
Chile confirman eslos efeclos positivos:

o Confumidores compranden blen lns
otiguetas y vakoran b politica |5)

o Consumidorss han comblado mus
compras  prefivends  slimentos y
abestibles mas sahudables (6, 7)

« Los alimentos disponibles en ol
marcado tendn manos contenido de
sodio y arocures (8)

¢ Mo hay impacio: rmegativos en
cuanlo 4 los salarios nl b los emplocs
dol zecior aimentatio (B,

La evidencla moesirs que lsz regulaciones
voluntariss  comparadss con lss  obligatoras
tienan manos efectividad porgue son (10,1102

o Mas limitades en su alcance,

o Peot implameniadas y monitoreadas.

o Menos consistentes en su implemeniacion.

Ezx importents gue ia
discusion de politicas de
etigusiadn de alimentos y
bebddas industrializadas sa
e BN UN MAance gue regube
= influencla de Bciodes oon
contlicto da nlereses Como
B0 las grandas
copordciongs Ob slmentos y
bebestibles ultraprocesados
17

] Mocanismas oxphicios oo

o —— ransparencin ¥ de rendickon de

’ - cusnias Son NocAarios para podaer

——— asogurar a la poblacion que las

docisionas tomadaes privilegian L

i sslud y bionostar de la pablacion
pot sobio otros propdsitas (130,
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Repositorio de Instrumentos para
coleta de dados padronizados
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Formacgao de bases de dados a v
nivel Regional de composicao de SO \%-.5;"'
alimentos i T

Questionario regional sobre as

principais politicas publicas de - ,

nutricdo em 11 paises da ALC Biblioteca de Documentos Online
de Rotulagem Frontal (FOPL)

Mapeamento dos principals atores e
pOSICIoONaMentos Nas redes soclals
(em 4 paises) com relacao ao FOPL




Expansao das

artlculagoes
regionais
§ — Entre muitos outros.
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suas posicoes.

84

PESSOAS

Nutricionista Medicos Outras profissoes
36 os (advogado, socidlogo,
PESSOAS PESSOAS . e,COhOmIS,ta1
ativista, psicologo)
Pesquisadores Engenheiros

e professores

Argentina
Bolivia
Brasil
Canada
Chile
Colombia
Costa Rica
Equador
Guatemala
México
Outras paises
Panama
Paragual
Peru

Porto Rico

Republica Dominicana
Urugual
TOTAL




Quem
participa da
Colansa?

Organizacoes:
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Colansa se prepara para uma hova etapa!
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